
Программа семинара*: 
 

- 09:00-09:45 подтверждение регистрации 

- 09:45-10:00 переодевание, время для кофе 

- 10:00-10:50 круговая система проведения соревнований, ведение судейской 

записки 

- 10:50-11:00 перерыв 

- 11:00-11:50 спортивное самбо (правила и изменения), просмотр 

видеоматериалов, работа на ковре 

- 11:50-12:00 перерыв 

- 12:00-12:50 спортивное самбо (правила и изменения), просмотр 

видеоматериалов, работа на ковре 

- 12:50-13:00 перерыв 

- 13:00-13:50 спортивное самбо (правила и изменения), просмотр 

видеоматериалов, работа на ковре 

- 14:00-14:30 общая фотография, слово представителя ФСМ, правила 

заполнения документов для присвоения судейских категорий 

- 14:30-15:00 тестирование 

* программа семинара может быть скорректирована 
 


