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1. Руководствосоревнованиями

Руководствопо организациии проведениисоревнованийосуществляет
РОО «Федерациясамбо Москвы» (далее Федерация). Федерация
согласовывает Главнуюсудейскуюколлегию (ГСК). Непосредственное
проведение Соревнованиямивозлагается на судейскуюколлегию
утвержденнуюФедерацией.

II. Участники соревнований
К соревнованиям не допускаются спортсмены, находящиеся и

находившиеся в сборныхкомандах Россиипо самбо(сроком не менее двухлет).
К соревнованиямдопускаютсяспортсменыне моложе 1996 г.р., имеющие

спортивныйразрядпо самбо, и предоставившиена комиссию по допуску
участниковследующиедокументы:

паспортРФ (документ, удостоверяющийличность спортсмена),

оригинал медицинскойстраховки (договор о страховании жизни,
и от несчастных случаев),здоровья

заявка с медицинским допускомне ранеетрехднейдо соревнования,
ЭКГ не ранее7 днейдо соревнований,
квитанция добровольногопожертвования(1000руб.) или квитанция
оплаты членского взноса в ФедерациюсамбоМосквы за 2026г.

Все участники должны быть включены в заявку, иметь допуск врача
и на взвешивании предоставитьпаспорт РФ (документ, удостоверяющий
личность спортсмена). Спортсменыбеззаявки с подписью и печатью врачак
соревнованиямне допускаются.
Предварительныезаявки принимаются в срок «06» марта 2026 года по

электронному адресу: seytablaev.alexomail.ru

III. Срокии место проведения:

Местопроведения:г. Москва, ГБОУ «ЦСиО«Самбо-70» Москомспорта,ул.
АкадемикаВиноградова,д. 4Б (Большой зал).

Срокипроведения:14-15 марта2025 г.

Весовые категориимужчины: 64, 71, 79, 88, 98, св.98кг

Возрастныекатегориимужчины:М1 30-34 лет (1996-1992), М2 35-39 лет
(1991-1987), МЗ 40-44 года (1986-1982), М4 45-49 лет (1981-1977), Мз 50-54
года (1976-1972), Мб 55-59 лет (1971-1967), Мт 60-64 года (1966-1962), М8 65+
(1961 и старше).



Работа комиссии по допуску и взвешивание МОСКОВСКИХ
участников соревнования для всех спортсменовсостоится 14 марта с 17.00

до 18.00 в малом актовом зале.

Проходна территориюГБОУ «ЦСиО«Самбо-70» Москомспортас 16:00 через
КПП N21.

Дополнительныекомиссии по допуску и взвешивание для
ИНОГОРОДНИХучастников, состоится в день соревнования 15.03.2025 г.
с 08.30 до 10.00.

Проходна территориюГБОУ «ЦСиО«Самбо-70» Москомспортас 8:00 через
КППмет.

IV. Программасоревнования15 марта2025 года
8.30 — 10.00 комиссия по допускуи взвешивание участников;
10.45 открытие
1 1.00 начало соревнований;
14.00-15.00 финальныевстречи;
15.30-16.30 награждение, закрытиесоревнования.

У. Условия проведениясоревнований

Соревнованияличные. Мужчинысоревнуютсяпо системе с разбивкойна
группы, с выбыванием и утешительнымивстречами от полуфиналистов.
Мужчинысоревнуютсяпо круговойсистеме при условии

- 4 и меньше
участников в весовойкатегории.Времясхваток в группах:М1, М2, МЗ, М4,
М5 - 4 мин. Мб, М7, М8 - Зминуты.

VI. Награждение

Спортсмены, занявшие в весовых категорияхпризовыеместа, награждаются
грамотамии медалями соответствующихстепеней.

Участников соревнованийубедительнопросим переобуваться
в сменную обувь.

нимани ч ик
Во исполнении требованияслужбыбезопасности ГБОУ «Центр

спорта и образования<<Самбо-70» Москомспортапрошу предоставить
списки представителей, тренеров и болельщиковот спортивных
организацийна посещение КубкаМосквы и предоставить их на

sevtablaev.alexamail.ru (спортсмены проходят наэлектронную почту
территорию ЦСиО «Самбо-70» по протоколам предварительного
взвешивания).

Проходв ЦСиО<<Самбо-70» на КубокгородаМосквы осуществляться
только по предоставленным спискам. На входе предоставить удостоверение
личности. Отсутствующиев списке на территориюшколы пропускаться не
будут.


