	                                                                                                                                              
	


	
	«УТВЕРЖДАЮ»
Президент Региональной общественной организации «Федерация самбо Москвы»

__________________ Р.А. Лайшев

«___» _________ 2020 г.


РЕГЛАМЕНТ
проведения открытого Кубка города Москвы по самбо среди мастеров

(номер-код вида спорта: 0790001411Я.)

I. Руководство соревнованиями
Руководство за организацией и проведением соревнований осуществляет РОО «Федерация самбо Москвы» (далее – Федерация). Федерация согласовывает Главную судейскую коллегию (ГСК). Непосредственное проведение Соревнованиями возлагается на судейскую коллегию утвержденную Федерацией.
Главный судья – судья МК, Филиппов Андрей Николаевич (город Москва).
Главный секретарь – судья МК, Сейтаблаев Александр Владимирович (город Москва).

II. Участники соревнований
К соревнованиям допускаются спортсмены не моложе 1985 г.р., имеющие подготовку не ниже I спортивного разряда, и предоставившие на комиссию по допуску участников следующие документы:

· паспорт РФ (документ, удостоверяющий личность спортсмена) 

· оригинал медицинской страховки (договор о страховании жизни, здоровья и от несчастных случаев),
· заявка с медицинским допуском не ранее трех дней до соревнования,

· ЭКГ не ранее 7 дней до соревнований,

· квитанция добровольного пожертвования (1000руб.).

Все участники должны быть включены в заявку, иметь допуск врача и на взвешивании предоставить паспорт РФ (документ, удостоверяющий личность спортсмена). Спортсмены без заявки с подписью и печатью врача к соревнованиям не допускаются.

Предварительные заявки принимаются в срок до «09» декабря 2020 года по электронному адресу: seytablaev.alex@mail.ru
Комиссия по допуску и взвешивание будет проводиться в день соревнований 12 декабря 2020 года с 08:00 до 09:00 час.
III. Сроки и место проведения
Место проведения:  г. Москва, ЦСиО «Самбо-70», ул. Виноградова, д. 4Б, Проезд:  м. «Теплый стан», далее 08 минут автобусом № 144, 227 до остановки «Самбо-70» (5 остановок). Сроки проведения: 12 декабря 2020 г.  

Весовые категории:  мужчины  до 62, 68, 74, 82, 90, 100, +100 кг.


Возрастные категории: М1 (35-39), М2 (40-44), М3 (45-49), М4 (50-54), 





М5 (55-59), М6 (60-65), М7(65 и старше).


Программа соревнования 12 декабря 2020 года:
08.00-09.00  
комиссия по допуску и взвешивание спортсменов;


09.00-09.30
жеребъевка;

10.00   открытие и начало соревнований;

15.00-16.00
финальные встречи;

16.30-17.30
награждение, закрытие соревнования.


IV. Условия проведения соревнований
 Соревнования личные. Мужчины соревнуются по системе с разбиванием на группы, с выбыванием и утешительными встречами от полуфиналистов, в соответствии с «Правилами соревнований по самбо» (приложение 4.1).

V. Награждение
Спортсмены, занявшие в весовых категориях призовые места, награждаются грамотами и медалями соответствующих степеней.


В соответствии с «Дополнениями и изменениями регламента по организации 
и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории РФ в условиях сохранения рисков распространения COVID-19» от 06.08.2020 утвержденным Минспортом и Роспотребнадзором вход лиц не связанных с обеспечением соревновательного процесса (зрители, родители и т.д.) ограничен. Участников соревнований убедительно просим переобуваться в сменную обувь.
